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 ในบทเรียนนี้ เราจะเรียนไวยากรณ์พื้นฐานผ่านประโยคง่าย ๆ ท่ีใช้คํากริยา 
«есть» (กิน) ในประโยคตัวอย่าง เราจะใช้คําศัพท์ท่ีพบบ่อยและไม่ซับซ้อน เพื่อช่วยให้
ผู้เรียนจดจําคําศัพท์และรูปประโยคได้ง่ายและรวดเร็วยิ่งขึ้น 

 ในบทเรียนนี้ เราจะยังไม่ศึกษาไวยากรณ์อย่างละเอียดเชิงลึก แต่จะให้ข้อมูล
พื้นฐานประกอบเล็กน้อย เพื่อช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจภาพรวมได้ก่อน ส่วนการอธิบาย
ไวยากรณ์อยา่งละเอียดนั้น เราจะนําไปเรียนแยกในบทเรียนเฉพาะต่อไป 

ยํ้าอีกครั้งว่าคํากริยา «есть» (กิน) เชน่ Я ем. (ฉันกิน) Он ест. (เขากิน) 

ไม่ใช ่คํากริยา «есть» ท่ีใช้ในความหมายว่า “มี” 

เชน่ У меня́ есть кни́га. (ฉันมีหนังสือ) 

ข้อมูลพื้นฐานทางไวยากรณ ์
 1.) ในภาษารัสเซียมีกาลหลัก 3 กาล ได้แก่ ปัจจุบันกาล (Hастоя́щее вре́мя, 
Present Tense), อดีตกาล (Проше́дшее вре́мя, Past Tense) และอนาคตกาล 
(Бу́дущее вре́мя, Future Tense) 

 2.) อนาคตกาลในภาษารัสเซียมี 2 รูปแบบ ได้แก่ อนาคตกาลแบบธรรมดา 
(Просто́е бу́дущее вре́мя, Simple Future Tense) และอนาคตกาลแบบประสม 
(Сло́жное бу́дущее вре́мя, Compound Future Tense) 

 3.) คํากริยาในภาษารัสเซียแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ คํากริยาสมบูรณ์และ
คํากริ ยา ไม่ สม บูรณ์  คํ ากริ ยาสมบูรณ์  (глаго́лы соверше́нного ви́да (СВ), 
Perfective Verb) ใช้เมื่อต้องการสื่อถึงการกระทําท่ีเสร็จสมบูรณ์แล้ว หรือเน้นผลลัพธ์
ของการกระทํานั้น คํากริยาไม่สมบูรณ์ (глаго́лы несоверше́нного ви́да (НСВ), 
Imperfective Verb) ใช้เมื่อต้องการสื่อถึงการกระทําท่ียังไม่เน้นว่าเสร็จสมบูรณ์ หรือ
พูดถึงการกระทําโดยท่ัวไป เชน่ การกระทําท่ีกําลังเกิดขึ้น เป็นประจํา หรือยังดําเนินอยู ่

 4.) คํากริยาในภาษารัสเซียจะผันรูปตามกาล บุรุษ และพจน์ และในอดีตกาล
คํากริยายังผันรูปตามเพศด้วย จากรูปของคํากริยา เราจึงสามารถสังเกตได้ว่าประโยค
นั้นใช้กาลใดและใครเป็นประธานในประโยค 
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 5.) คํ ากริ ยาสมบูรณ์  (глаго́лы соверше́нного ви́да (СВ), Perfective 
Verb) สามารถใช้ได้ในอดีตกาล (Проше́дшее вре́мя, Past Tense) และอนาคต
กาลแบบธรรมดา (Просто́е бу́дущее вре́мя, Simple Future Tense) 

 6.) คํ า ก ริ ย า ไ ม่ ส ม บู ร ณ์  (глаго́лы несоверше́нного ви́да (НСВ), 
Imperfective Verb) สามารถใช้ได้ในปัจจุบันกาล (Настоя́щее вре́мя, Present 
Tense), อดีตกาล (Проше́дшее вре́мя, Past Tense) และอนาคตกาลแบบประสม 
(Сло́жное бу́дущее вре́мя, Compound Future Tense) 

กาล 
(Вре́мя, Tense) 

คํากริยาไม่สมบูรณ์ 
(глаго́лы несоверше́нного 

ви́да (НСВ), 
Imperfective Verb) 

คํากริยาสมบูรณ์ 
(глаго́лы соверше́нного 

ви́да (СВ), 
Perfective Verb) 

ปัจจุบันกาล 
(Настоя́щее вре́мя, 

Present Tense) 
✓ × 

อดีตกาล 
(Проше́дшее вре́мя, 

Past Tense) 
✓ ✓ 

อนาคตกาลแบบธรรมดา 
(Просто́е бу́дущее вре́мя, 

Simple Future Tense) × ✓ 

อนาคตกาลแบบประสม 
(Сло́жное бу́дущее вре́мя, 
Compound Future Tense) ✓ × 

 7.) คํ า ก ริ ย า ไ ม่ ส ม บู ร ณ์  (глаго́лы несоверше́нного ви́да (НСВ), 
Imperfective Verb) ในอนาคตกาลแบบประสม  (Сло́жное бу́дущее вре́мя, 
Compound Future Tense) จะมีรูปโครงสร้าง ดังนี้ 

คํากริยา «быть» ท่ีผันตามประธาน + คํากริยาหลักท่ีอยูใ่นรูปด้ังเดิม (инфинити́в 
Infinitive) เสมอ 
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 8.) คํากริยาในภาษารัสเซียมีมาลา 3 มาลา (наклоне́ние, Mood) ได้แก่  

มาลาบอกเล่า / แจ้งให้ทราบ 
(Изъяви́тельное наклоне́ние, 

Indicative Mood) 

ใช้แสดงการกระทําหรือกระบวนการท่ีเกิดขึ้นจริง 
และเป็นมาลาเดียวท่ีมีรูปของกาล ได้แก่ ปัจจุบัน
กาล อดีตกาล และอนาคตกาล 

มาลาคําสั่ง / ขอร้อง 
(Повели́тельное наклоне́ние, 

Imperative Mood) 

ใช้เพื่อแสดงคําสั่ง คําขอร้อง การแนะนํา หรือการ
ชักชวนให้ทําอะไรบางอยา่ง คํากริยาในกลุ่มนี้ไม่มี
รูปของกาลเวลา 

มาลาเง่ือนไข 
(Усло́вное (сослага́тельное) 

наклоне́ние, 
Conditional / Subjunctive Mood) 

ใช้เพื่อแสดงสถานการณ์ท่ีเง่ือนไขท่ีขึ้นอยูกั่บการ
กระทําอ่ืน หรือสถานการณ์ท่ีเป็นการสมมติ สิ่งท่ี
คาดคะเน หรือสิ่งท่ีผู้พูดปรารถนาให้เกิดขึ้น 

 ในบทเรียนนี้เราจะเรียนเฉพาะมาลาบอกเล่า/ แจ้งให้ทราบเท่านั้น 

 9.) คํานาม คําคุณศัพท์ คําสรรพนาม และเลขบอกจํานวนในภาษารัสเซียมีเพศ
และสามารถเปล่ียนรูปตามการก และพจน์ได้ 

 10.) คําสรรพนามบุรุษท่ี 3 ในภาษารัสเซียมีรูปท่ีแสดง เพศ ได้แก่ он, она́, оно́ 

он (เขา / มัน) ใช้สําหรับคํานามเพศชาย 

она́ (หล่อน / มัน) ใช้สําหรับคํานามเพศหญิง 

оно́ (มัน) ใช้สําหรับคํานามเพศกลาง 
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 ตัวอยา่งประโยคท่ีใช้คํากริยา «есть» (กิน) ในรูปปัจจุบันกาล 

  
Я ем по́нчик. Ты ешь моро́женое. 
ผมกําลังกินโดนัท แกกําลังกินไอศกรีม 
[ยา เยม โป้นชิค] [ตือ เยช มาโรช่ือนาเหยะ] 

I am eating a donut. You are eating an ice cream. 

  
Он / Она́ ест чи́псы. Мы еди́м па́сту. 

เขา/หล่อนกําลังกินมันฝรั่งทอด พวกเรากําลังกินพาสตา 
[โอน / อนา เยสฺตฺ ชี้พซือ] [มือ ยีด้ีม พ้าสตู] 

He / She is eating chips. We are eating pasta. 

  
Вы еди́те суп. Они́ едя́т сэ́ндвичи. 
พวกคุณกําลังกินซุป พวกเขากําลังกินแซนด์วิช 

[วือ ยีด้ีเทีย ซุป] [อนี ยีเด้ียทฺ แซน่ดฺวิช] 
You are eating soup. They are eating sandwiches. 
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 ตัวอยา่งประโยคท่ีใช้คํากริยา «есть» (กิน) ในรูปอดีตกาล 

  
Я ел хлеб. Ты е́ла бу́ргер. 
ผมกินขนมปัง แกกินเบอร์เกอร์ 

[ยา เยลฺ เคฮลพ] [ตือ เยล่า บู้รฺกีรฺ] 
I ate bread. You ate a burger. 

  
Он ел бана́н. Она́ е́ла ры́бу. 
เขากินกล้วย หล่อนกินปลา 

[โอน เยลฺ บาน่าน] [อนา เยล่า รื่อบู] 
He ate a banana. She ate a fish. 

  
Мы е́ли пи́ццу. Вы е́ли сала́т. 
พวกเรากินพิซซา พวกคุณกินสลัด 
[มือ เยลี่ พี้ทซู] [วือ เยลี่ ซาล้าท]ฺ 
We ate pizza. You ate salad. 
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 ตัวอยา่งประโยคท่ีใช้คํากริยา «есть» (กิน) ในรูปอนาคตกาลแบบประสม 

  
Я бу́ду есть рис. Ты бу́дешь есть дуриа́н. 

ผมจะกินข้าว แกจะกินทุเรียน 
[ยา บู้ดู เยสฺทฺ รีสฺ] [ตือ บู้ดิชฺ เยสฺทฺ ดูรีอ้าน] 
I will eat rice. You will eat a durian. 

  
Он / Она́ бу́дет есть шокола́дку. Мы бу́дем есть о́вощи. 

เขา/หล่อนจะกินช็อกโกแลต พวกเราจะกินผัก 
[โอน / อนา บู้ดิทฺ เยสฺทฺ ชกาล้าทฺกู] [มือ บู้ดิม เยสฺทฺ โอ้วาชี] 

He / She will eat a chocolate bar. We will eat vegetables. 

  
Вы бу́дете есть фру́кты. Они́ бу́дут есть пече́нье. 

พวกแกจะกินผลไม้ พวกเขาจะกินคุ้กก้ี 
[วือ บู้ดีเทีย เยสฺทฺ ฟรู้คตือ] [อนี บู้ดุทฺ เยสฺทฺ ปีเชเ่นีย] 

You will eat fruit. They will eat cookies. 
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 ตารางการผันกริยา «есть» (กิน) ตามกาลในมาลาบอกเล่า/ แจ้งให้ทราบ 

ปัจจุบันกาล (Настоя́щее вре́мя, Present Tense) 

บุรุษ 
(лицо́, 
person) 

รูปเอกพจน์ 
(еди́нственное число, singular)	

รูปพหูพจน์ 
(мно́жественное число, plural)	

คําสรรพนาม 
(местоиме́ние, 

pronoun) 

การผันคํากริยา 
(спряже́ние глаго́ла, 

verb conjugation) 

คําสรรพนาม 
(местоиме́ние, 

pronoun) 

การผันคํากริยา 
(спряже́ние глаго́ла, 

verb conjugation) 

1 я ем мы еди́м 
2 ты ешь вы еди́те 
3 он / она́ / оно́ ест они́ едя́т 

อดีตกาล (Проше́дшее вре́мя, Past Tense) 

รูปเอกพจน์ (еди́нственное число, singular) 

บุรุษ 
(лицо́, 
person) 

คําสรรพนาม 
(местоиме́ние, 

pronoun) 

การผันคํากริยา 
(спряже́ние глаго́ла, verb conjugation) 

เพศชาย 
(мужской род, 

masculine) 

เพศหญิง 
(женский род, 

feminine) 

เพศกลาง 
(средний род, 

neuter) 

1 я 
ел е́ла е́ло 

2 ты 
3 он / она́ / оно́ он ел она́ е́ла оно́ е́ло 

รูปพหูพจน์ (мно́жественное число, plural) 

1 мы 

е́ли 2 вы 

3 они́ 

อนาคตกาลแบบประสม (Сло́жное бу́дущее вре́мя, Compound Future Tense) 

บุรุษ 
(person 
(лицо́) 

รูปเอกพจน์ 
(еди́нственное число, singular) 

รูปพหูพจน์ 
(мно́жественное число, plural) 

คําสรรพนาม 
(местоиме́ние, 

pronoun) 

การผันคํากริยา 
(спряже́ние глаго́ла, 

verb conjugation) 

คําสรรพนาม 
(местоиме́ние, 

pronoun) 

การผันคํากริยา 
(спряже́ние глаго́ла, 

verb conjugation) 

1 я бу́ду есть мы бу́дем есть 
2 ты бу́дешь есть вы бу́дете есть 
3 он / она́ / оно́ бу́дет есть они́ бу́дут есть 



 

 8 

แบบฝึกหัดภาคปฏิบัติ 
 จงตรวจสอบประโยคด้านล่างเหล่านี้ว่าถูกต้องหรือไม่ หากประโยคใดไม่ถูกต้อง 
จงแก้ไขประโยคนั้นให้ถูกต้อง 

ปัจจุบันกาล (Настоя́щее вре́мя, Present Tense) 
Я ест пече́нье. Ты ем по́нчик. Она́ ест чи́псы. 

________________ ________________ ________________ 
Мы еди́м пи́ццу. Он е́ли шокола́дку. Вы едя́т сала́т. 

________________ ________________ ________________ 

อดีตกาล (Проше́дшее вре́мя, Past Tense) 

Я ем бу́ргер. Ты е́ла бана́н. Мы ел фру́кты. 
________________ ________________ ________________ 

Мы е́ла о́вощи. Он е́ли шокола́дку.  Ты ем чи́псы. 
________________ ________________ ________________ 

  

 จงแปลประโยคเหล่านี้เป็นภาษารัสเซีย 

ฉันจะกินทุเรียน คุณกินข้าว พวกเขากําลังกินพิซซา่ 
________________ ________________ ________________ 

พวกคุณเคยกินผลไม้ เขาจะกินเบอร์เกอร์ พวกเรากินสลัด 
________________ ________________ ________________ 

 


