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 พยางค์ (слог) คือ เสียงหรือกลุ่มของเสียงท่ีออกเสียงด้วยการปล่อยลมหายใจ
ออกจากปอดเพียงครั้งเดียวพยางค์เป็นหน่วยเสียงท่ีเล็กท่ีสุดของคํา ซึ่งสามารถแบ่งได้
ด้วยการหยุดพัก ในคําพูด คํา (сло́во) จะไม่ถูกแบ่งออกเป็นเสียงเด่ียว ๆ แต่จะถูกแบ่ง
ออกเป็นพยางค์ 

 ในภาษารัสเซีย เสียงสระ (гла́сный звук) เป็นเสียงหลักของคํา เนื่องจากหาก
ไม่มีเสียงสระ ก็จะไม่สามารถเกิดพยางค์ได้และเมื่อไม่มีพยางค์ ก็จะไม่สามารถเกิดคําได้ 
ดังนั้น คําพูดท่ีเราได้ยินจึงประกอบขึ้นจาก พยางค์นั่นเอง พยางค์เป็นหน่วยหนึ่งของ
ลําดับเสียงท่ีใช้ในการสื่ อสารด้วยคําพูด ในภาษารัสเซียพยางค์ไม่เ ก่ียวข้องกับ
ความหมายของคําและไม่เก่ียวข้องกับโครงสร้างภายในของคําแต่เป็นส่วนหนึ่งของคํา
ในระดับเสียงเท่านั้น 

 คําหนึ่งคําอาจจะมีหลายพยางค์ได้ขึ้นอยูกั่บจํานวนเสียงสระในคํานั้น 

 ตัวอยา่ง 

   

сон (การนอนหลับ) 
มีเสียงสระ 1 เสียง คือ เสียงสระ [о] ดังนั้นคํานี้จึงเป็นคํา  

1 พยางค์ ซึ่งในขณะเดียวกัน сон ก็เป็นได้ท้ัง “คํา” และ “พยางค์” 

  

ры́ба (ปลา) 
มีเสียงสระ 2 เสียง คือ เสียงสระ [ы] และ เสียงสระ [а] 

ดังนั้นคํานี้มี 2 พยางค์ ได้แก่ (1) ры́ + (2) ба 

  

маши́на (รถยนต์) 
มีเสียงสระ 3 เสียง คือ เสียงสระ [а] เสียงสระ [и] และเสียงสระ [а] 

ดังนั้นคํานี้มี 3 พยางค์ ได้แก่ (1) ма + (2) ши́ + (3) на 
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 ในภาษารัสเซียพยางค์เกิดขึ้นได้อยา่งไรนั้น ลองมาดูตัวอยา่งกัน 

1.) เสียงสระ 1 เสียง 

เสียงสระ [а] เป็น พยางค์ "a" เชน่ а́-ист (นกกระสา), а-ку́-ла (ฉลาม), а́-том (อะตอม) 

เสียงสระ [о] เป็น พยางค์ "о" เชน่ о-го́нь (ไฟ), о-бе́д (อาหารเย็น), о-са́ (ตัวต่อ) 

เสียงสระ [я] เป็น พยางค์ "я" เชน่ я-зы́к (ภาษา), я́-го-да (เบอร์รี่), я́-ма (หลุม) 

 

2.) เสียงสระ 1 เสียงและเสียงพยัญชนะ 1 เสียง 

เสียงพยัญชนะ [н] ประสมกับเสียงสระ [а] เป็นพยางค์ "на" เชน่ на-ро́д (ประชากร) 

เสียงพยัญชนะ [з] ประสมกับเสียงสระ [и] เป็นพยางค์ "зи" เชน่ зи-ма́ (ฤดูหนาว) 

เสียงสระ [а] ประสมกับเสียงพยัญชนะ [р] เป็นพยางค์ "ар" เชน่ ар-бу́з (แตงโม) 

เสียงสระ [у] ประสมกับเสียงพยัญชนะ [м] เป็นพยางค์ "ум" เชน่ у́м-ный (ฉลาด) 
 

3.) เสียงสระ 1 เสียงและเสียงพยัญชนะไม่ก่ีเสียง 

เสียงพยัญชนะ [ш] ประสมกับเสียงพยัญชนะ [к] และเสียงสระ [о] เป็นพยางค์ "шко" 

เชน่ шко́-ла (โรงเรียน) 

เสียงพยัญชนะ [с] ประสมกับเสียงพยัญชนะ [т] เสียงพยัญชนะ [р] เสียงสระ [о] และเสียง

พยัญชนะ [й] เป็นพยางค์ "строй" 

เชน่ стро́й-ка (พื้นท่ีก่อสร้าง) 

เสียงพยัญชนะ [в] ประสมกับเสียงพยัญชนะ [с] เสียงพยัญชนะ [т] เสียงพยัญชนะ [р] 

และเสียงสระ [е] เป็นพยางค์ "встре" 

เชน่ встре́-ча (การประชุม การนัดพบ) 
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หากคําใดมีเสียงสระเพียง 1 เสียง แสดงว่าคํานั้นมี 1 พยางค์เท่านั้น  
และพยางค์นั้นเท่ากับตัวคําเอง 

เสียงพยัญชนะ [с] ประสมกับเสียงพยัญชนะ [п] เสียงสระ [о] เสียงพยัญชนะ [р] 
และเสียงพยัญชนะ [т] เป็นพยางค์ "спорт"  
กลายเป็นคํา спорт (กีฬา)  

เสียงพยัญชนะ [в] ประสมกับเสียงพยัญชนะ [з] เสียงพยัญชนะ [г] เสียงพยัญชนะ 
[л] เสียงสระ [я] และเสียงพยัญชนะ [д] เป็นพยางค์ "взгляд"  
กลายเป็นคํา взгляд (มุมมอง) 

เสียงพยัญชนะ [в] ประสมกับเสียงพยัญชนะ [с] เสียงพยัญชนะ [п] เสียงพยัญชนะ 
[л] เสียงสระ [е] เสียงพยัญชนะ [с] และเสียงพยัญชนะ [к] เป็นพยางค์ "всплеск" 
กลายเป็นคํา всплеск (การกระเซ็น) 

 ตัวอยา่งพยางค์ต่าง ๆ ในคํา 

แมว (ตัวเมีย) 

ко́- -шка 
พยางค์ท่ี 1 พยางค์ท่ี 2 

เสียงพยัญชนะ [к] เสียงพยัญชนะ [ш] 

เสียงสระ [о] เสียงพยัญชนะ [к] 

 เสียงสระ [а] 
 

หอยทาก 

у- -ли́- -тка 
พยางค์ท่ี 1 พยางค์ท่ี 2 พยางค์ท่ี 3 

เสียงสระ [у] เสียงพยัญชนะ [л'] เสียงพยัญชนะ [т] 

 เสียงสระ [и] เสียงพยัญชนะ [к] 

  เสียงสระ [а] 
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สนามบิน 

а- -э- -ро- -по́рт 
พยางค์ท่ี 1 พยางค์ท่ี 2 พยางค์ท่ี 3 พยางค์ท่ี 4 

เสียงสระ [а] เสียงสระ [э] เสียงพยัญชนะ [р] เสียงพยัญชนะ [п] 

  เสียงสระ [о] เสียงสระ [о] 

   เสียงพยัญชนะ [р] 

   เสียงพยัญชนะ [т] 

 ในภาษารัสเซียแบง่พยางค์ออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ 

1.) พยางค์เปิด คือ พยางค์ท่ีลงท้ายด้วยเสียงสระ 
2.) พยางค์ปิด คือ พยางค์ท่ีลงท้ายด้วยเสียงพยัญชนะ 
3.) พยางค์ท่ีมีพยัญชนะนําหน้า คือ พยางค์ท่ีเริ่มต้นด้วยเสียงพยัญชนะ 
4.) พยางค์ท่ีไม่มีพยัญชนะนําหน้า คือ พยางค์ท่ีเริ่มต้นด้วยเสียงสระ 

 เพราะฉะนั้นพยางค์หนึ่งพยางค์จะมีคุณสมบัติพร้อมกัน 2 สว่น ได้แก่ (1) สว่น
เริ่มต้น (2) สว่นลงท้าย 

 ตัวอยา่ง 

แผนท่ี  กล้วย 

ка́р- -та  ба- -на́н 
พยางค์ท่ี 1 พยางค์ท่ี 2  พยางค์ท่ี 1 พยางค์ท่ี 2 

1) พยางค์ท่ีมี

พยัญชนะนําหน้า 
(พยางค์ท่ีเริ่มต้นด้วย

เสียงพยัญชนะ) 
2) พยางค์ปิด 

(พยางค์ท่ีลงท้ายด้วย
เสียงพยัญชนะ) 

1) พยางค์ท่ีมี

พยัญชนะนําหน้า 
(พยางค์ท่ีเริ่มต้นด้วย

เสียงพยัญชนะ) 
2) พยางค์เปิด 

(พยางค์ท่ีลงท้ายด้วย
เสียงสระ) 

 1) พยางค์ท่ีมี

พยัญชนะนําหน้า 
(พยางค์ท่ีเริ่มต้นด้วย

เสียงพยัญชนะ) 
2) พยางค์เปิด 

(พยางค์ท่ีลงท้ายด้วย
เสียงสระ) 

1) พยางค์ท่ีมี

พยัญชนะนําหน้า 
(พยางค์ท่ีเริ่มต้นด้วย

เสียงพยัญชนะ) 
2) พยางค์ท่ีลงท้าย

ด้วยเสียงพยัญชนะ 
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อินทรี  แตงโม 

о- -рёл  ар- -бу́з 
พยางค์ท่ี 1 พยางค์ท่ี 2  พยางค์ท่ี 1 พยางค์ท่ี 2 

1) พยางค์ท่ีไม่มี
พยัญชนะนําหน้า 

(พยางค์ท่ีเริ่มต้นด้วย
เสียงสระ) 

2) พยางค์เปิด 
(พยางค์ท่ีลงท้ายด้วย

เสียงสระ) 

1) พยางค์ท่ีมี
พยัญชนะนําหน้า 

(พยางค์ท่ีเริ่มต้นด้วย
เสียงพยัญชนะ) 
2) พยางค์ปิด 

(พยางค์ท่ีลงท้ายด้วย
เสียงพยัญชนะ) 

 1) พยางค์ท่ีไม่มี
พยัญชนะนําหน้า 

(พยางค์ท่ีเริ่มต้นด้วย
เสียงสระ) 

2) พยางค์ปิด 
(พยางค์ท่ีลงท้ายด้วย
เสียงพยัญชนะ) 

1) พยางค์ท่ีมี
พยัญชนะนําหน้า 

(พยางค์ท่ีเริ่มต้นด้วย
เสียงพยัญชนะ) 
2) พยางค์ปิด 

(พยางค์ท่ีลงท้ายด้วย
เสียงพยัญชนะ) 

หลักการแบ่งพยางค์ตามการออกเสียง  
 หากมีพยัญชนะหลายตัวระหว่างสระสองตัว การแบง่พยางค์จะเกิดขึ้น ดังนี้ 

1.) หลังพยัญชนะ «й» และก่อนพยัญชนะอะไรก็ได้ 
 ตัวอยา่ง 

คํา อ่านว่า ความหมาย 

бу́йвол [бу́й'-вал] ควาย 

сво́йство [сво́й'-ства] คุณสมบัติ 

кофе́йня [ка-ф'э́й'-н'а] ร้านกาแฟ 

2.) หลังพยัญชนะ «л, м, н, р» และก่อนพยัญชนะอ่ืน ๆ 
 ตัวอยา่ง 

คํา อ่านว่า ความหมาย 

ви́лка [в'и́л-ка] ส้อม 

ла́мпа [ла́м-па] โคมไฟ, หลอดไฟ 

ма́нго [ма́н-га] มะม่วง 

ма́рка [ма́р-ка] แสตมป์, ยี่ห้อ 
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หากพยัญชนะ «л, м, н, р» เป็นพยัญชนะซํ้า จะแบง่พยางค์โดยหลังพยัญชนะตัวแรก 

 ตัวอยา่ง 

คํา อ่านว่า ความหมาย 

алле́я [ал-л'э́-й'а] แนวต้นไม้สองข้างทาง 

су́мма [су́м-ма] ยอดรวม 

ва́нна [ва́н-на] ห้องอาบนํ้า, อ่างอาบนํ้า 

перро́н [п'ир-ро́н] ชานชาลา 

3. หลังสระและก่อนพยัญชนะท่ีเรียงตามลําดับ 

 ตัวอยา่ง 

คํา อ่านว่า ความหมาย 

рабо́та [ра-бо́-та] งาน 

зда́ние [зда́-н'и-й'э] อาคาร 

совеща́ние [са-в'и-щ'а́-н'и-й'э] ท่ีประชุม 

ша́пка [ша́-пка] หมวก 

но́утбук [но́-у-дбук] แล็ปท็อป 

телефо́н [т'и-л'и-фо́н] โทรศัพท์ 
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คํา (Сло́во) 

 คํา คือ หน่วยพื้นฐานของคําพูดทํา หน้าท่ีแสดงแนวคิดหรือความหมาย คําหนึ่ง
คําสามารถมีจํานวนพยางค์แตกต่างกันได้ต้ังแต่คําพยางค์เดียวไปจนถึงคําหลายพยางค์
ซึ่งอาจจะมีพยางค์ประมาณ 10–12 พยางค์ เมื่ อพิจารณาตามจํานวนพยางค์ คํา
สามารถแบง่ออกได้เป็น 3 ประเภท ได้แก่ 

1.) คําพยางค์เดียว (односло́жные слова́) คือ คําท่ีมี 1 พยางค์ 
2.) คําสองพยางค์ (двусло́жные слова́) คือ คําท่ีมี 2 พยางค์ 
3.) คําหลายพยางค์ (многосло́жные слова́) คือ คําท่ีมี 3 พยางค์ขึ้นไป 

ตัวอยา่ง 

คําพยางค์เดียว คือ คําท่ีมี 1 พยางค์ (односло́жные слова́) 

1 พยางค์ ум (จิตใจ) дом (บ้าน) ночь (กลางคืน) лес (ป่า) 

คําสองพยางค์ คือ คําท่ีมี 2 พยางค์ (двусло́жные слова́) 

2 พยางค์ во-да́ (นํ้า) ле́-то (ฤดูร้อน) мо́-ре (ทะเล) ма́-ма (แม่) 

คําหลายพยางค์) คือ คําท่ีมี 3 พยางค์ขึ้นไป (многосло́жные слова́) 

3 พยางค์  мо-ло-ко́ (นม) 

4 พยางค์ ве-ло-си-пе́д (จักรยาน) 

5 พยางค์ ин-фор-ма́-ци-я (ข้อมูล) 

6 พยางค์ зем-ле-тря-се́-ни-е (แผ่นดินไหว) 

7 พยางค์ я-зы-ко-ве́-де-ни-е (ภาษาศาสตร์) 

8 พยางค์ ви-де-о-на-блю-де́-ни-е (กล้องวงจรปิด) 

9 พยางค์ кол-ле-кци-о-ни́-ро-ва-ни-е (การสะสม) 

10 พยางค์ се-ми-де-ся-ти-пя-ти-ле́-ти-е (ครบรอบเจ็ดสิบห้าปี) 
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	 ฝึกออกเสียงและหลักไวยกรณ์ด้วยตัวอยา่งประโยคเหล่านี้กัน 

    

У меня́ зако́нчилась вода́. Я покупа́ю молоко́. 
นํ้าของผมหมดแล้ว ฉันกําลังซื้อนม 

[อู มินยา ซาโค่นชีลัส วาด้า] [ยา ปากูป้ายู มะลาโก] 
I'm out of water. I'm buying milk. 

      

Я ката́юсь на велосипе́де. Я люблю́ ле́то. 
ผมขี่จักรยาน ฉันชอบฤดูร้อน 

[ยา กาต้ายูส นา วีลาซีเปี้ ยเดีย] [ยา ลูบลู เล่ียตา] 
I'm riding a bicycle. I love summer. 

      

Я отдыха́ю на мо́ре. Я рабо́таю за ноутбу́ком. 
ผมพักผ่อนท่ีทะเล ฉันกําลังทํางานโดยใช้แล็ปท็อป 

[ยา อัทดึคฮ่ายู นา โม่เรีย] [ยา ราโบ้ตายู ซา โน้ตบู้กัม] 
I'm relaxing at the sea. I'm working on a laptop. 

 


