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การเน้นเสียงหนัก (Ударе́ние) 

 การเน้นเสียงหนัก (ударе́ние) คือการเน้นพยางค์ด้วยเสียงท่ีหนักหรือการขึ้น
โทนเสียงหนักเมื่อออกเสียง	

 เครื่องหมายการเน้นเสียงหนัก (знак ударе́ния) ในการเขียนตามรูปด้านล่างนี้ 

 

 

 

 

 

กฎการออกเสียงสระ А, О 

 การออกเสียงสระ «А» 

ถ้าสระ «А» อยู่ในตําแหน่งพยางค์ท่ีเน้นเสียงหนัก หรือเป็นคําพยางค์เดียว เสียง
สระ [a] ยังออกเสียงสระ [a] แบบเต็มเสียง  

เชน่ 

там [там] ท่ีน่ัน 

па́па [па́па] พอ่ 

а́вгуст [а́вгуст] สิงหาคม 

 ถ้าสระ «А» อยู่ในตําแหน่งพยางค์ท่ีไม่เน้นเสียงหนัก เสียงสระ [a] จะถูกกร่อน
เสียงสั้นลง โดยใช้สัญลักษณ์ [а] หรือ [Λ] สําหรับพยางค์แรกท่ีอยู่ใกล้กับพยางค์เน้น
เสียง และจะกร่อนเสียงสั้นลงไปอีก โดยใช้สัญลักษณ์ [ъ] ขึ้นอยู่กับว่าห่างจากตําแหน่ง
พยางค์ท่ีเน้นเสียงมากเท่าใด การกรอ่นเสียงจะถูกกลืนมากเท่านั้น 
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เชน่ 

стака́н [стака́н] แก้ว 

авто́бус [Λфто́бус] รถบัส 

магази́н [мъгΛзи́н] ร้านค้า 

การออกเสียงสระ «О» 

 ถ้าสระ «О» อยู่ในตําแหน่งพยางค์ท่ีเน้นเสียงหนัก หรือเป็นคําพยางค์เดียว เสียง
สระ [o] ยังออกเสียงสระ [o] แบบเต็มเสียง 

เชน่ 

он [он] เขา 

мост [мост] สะพาน 

замо́к [замо́к] แม่กุญแจ 

 ถ้าสระ «О» อยู่ในตําแหน่งไม่เน้นเสียง หรืออยู่หลังพยัญชนะเสียงหนัก จะออก
เสียงเป็นเสียงสระ [a] โดยใช้สัญลักษณ์สําหรับการถอดเสียงเป็น [а] – [Λ] และจะ
กร่อนเสียงสั้นลงไปอีก โดยใช้สัญลักษณ์ [ъ] ขึ้นอยู่กับว่าห่างจากตําแหน่งพยางค์ท่ีเน้น
เสียงมากเท่าใด การกรอ่นเสียงจะถูกกลืนมากเท่านั้น 

เชน่ 

молоко́ [мълʌко́] นม 

носо́к [насо́к] ถุงเท้า 

коро́ва [каро́ва] วัว 
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แบบฝึกหัดสําหรับการออกเสียงสระ [а] และ [о] 

ถ้าสระ «а», «о» อยูใ่นตําแหน่งเน้นเสียง เรายังออกเสียงสระเหล่านั้นตามเดิม 

ถ้าสระ «а», «о» อยูใ่นตําแหน่งไม่เน้นเสียง เสียงสระเหล่านี้จะถูกกรอ่นเสียงลง 

ออกเสียง [อา] หรือเสียง [อะ] ขึ้นอยูว่่าห่างจากตําแหน่งท่ีเน้นเสียงมากเพียงใด 

จงอ่านออกเสียงและทบทวนการออกเสียง 

1. та́ – та / та – та́ 

та́ – та (เน้นเสียงหนักท่ีสระ «а» พยางค์แรก) 

ма́ло па́па ма́ма ва́за 

น้อย พ่อ แม่ แจกัน 

[ม่าลา] [ป้าปา] [ม่ามา] [ว่าซา] 

few dad mom vase 
 

та́ – та (เน้นเสียงหนักท่ีสระ «о» พยางค์แรก) 

ро́за го́род до́ма ко́жа 

กุหลาบ เมือง ท่ีบ้าน หนัง 

[โร่ซา] [โก้หรัด] [โด้มา] [โค่ชา] 

rose city at home leather 
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та – та́ (เน้นเสียงหนักท่ีสระ «а» พยางค์ท่ี 2) 

дома́ гора́ вода́ кора́ 

บ้านหลายหลัง ภูเขา นํ้า เปลือกไม้ 

[ดาม่า] [การ่า] [วาด้า] [คาร่า] 

houses mountain water bark 

 

та – та́ (เน้นเสียงหนักท่ีสระ «о» พยางค์ท่ี 2) 

замо́к носо́к домо́й наро́д 

แม่กุญแจ ถุงเท้า บ้าน ผู้คน 

[ซาโม้ค] [นาโซ้ค] [ดาโม่ย] [นาโร้ท] 

door lock sock to go home people 
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2. та́ – та – та / та – та́ – та / та – та – та́ 

та́ – та – та (เน้นเสียงหนักท่ีสระ «а» พยางค์แรก) 

на́чало жа́лоба Ла́дога 

เร่ิม การร้องเรียน ทะเลสาบลาโดกา 

[น่าชาละ] [ช่าลาบะ] [ล่าดากะ] 

it has started complaint Ladoga 

 

та́ – та – та (เน้นเสียงหนักท่ีสระ «о» พยางค์แรก) 

зо́лото до́рого о́корок 

ทองคํา ราคาแพง แฮม 

[โซ่ลาตะ] [โด้รากะ] [โอ้คารัค] 

gold expensive ham 
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та – та́ – та (เน้นเสียงหนักท่ีสระ «а» พยางค์ท่ี 2) 

зада́ча пала́та нача́ло 

ภารกิจ หอผู้ป่วย การเร่ิมต้น 

[ซาด้าชา] [ปาล่าตา] [นาช่าลา] 

task ward beginning 

 

та – та́ – та (เน้นเสียงหนักท่ีสระ «о» พยางค์ท่ี 2) 

пого́да рабо́та воро́на 

สภาพอากาศ งาน อีกา 

[ปาโก้ดา] [ราโบ้ตา] [วาโร่นา] 

weather work crow 
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та – та – та́ (เน้นเสียงหนักท่ีสระ «а» พยางค์ท่ี 3) 

голова́ анана́с полоса́ 

หัว สับปะรด ลายทาง 

[กะลาว่า] [อะนาน้าส] [ปะลาซ่า] 

head pineapple stripe 

 

та – та – та́ (เน้นเสียงหนักท่ีสระ «о» พยางค์ท่ี 3) 

хорошо́ молоко́ порошо́к 

ดี นม ผง 

[คะราโช่] [มะลาโค่] [ปะราโช้ค] 

good milk powder 
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ตัวอยา่งประโยค	

 

Коро́ва даёт молоко́. 

วัวให้นม 

[คาโรว่า ดาโย้ท มะลาโค่] 
The cow gives milk. 
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Ма́ма идёт домо́й. 

แมกํ่าลังเดินกลับบ้าน 

[ม่ามา อิดโย้ท ดาโม่ย] 
Mom is going home. 
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Воро́на ест анана́с. 

อีกากําลังกินสับปะรด 

[วาโรน่า เยสตฺ อะนาน้าส] 
The crow is eating a pineapple. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 11 

 

До́ма слома́лся замо́к. 

แม่กุญแจบ้านพัง 

[โด้มา สลาม่าลซา ซาโม้ค] 
The lock at home broke. 
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Зо́лото - э́то до́рого. 

ทองคํามีราคาแพง 

[โซล่าตะ// แอ้ตา โด้รากะ] 
Gold is expensive. 
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Па́па и́щет носо́к. 

คุณพอ่กําลังหาถุงเท้าอีกข้าง 

[ป้าปา อ้ีชิท นาโซ้ค] 
Dad is looking for his sock. 
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แบบฝึกหัดภาคปฏิบัติ 
จงออกเสียงคําเหล่านี้ให้ถูกต้อง โดยใช้กฎการเน้นเสียงหนัก-เบาสําหรับสระ 

«а» และสระ «о»	

кома́р	 [ค...ม...รฺ] ยุง 

ко́шка	 [...คชก...] แมว 

мона́х	 [ม...น...ค] พระ 

нога́	 [น...ก...] ขา 

коро́бка	 [ค......รพก...] กล่อง 

толпа́	 [ต...ลป...] ฝูงชน 

О́сака	 [...ซ...ก...] โอซาก้า 

тома́т	 [ต...ม...ท] มะเขือเทศ 

ка́рта	 [ค...รฺต...] แผนท่ี 

ого́нь	 [... ...กน] ไฟ 
 


